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äëÿ áîëüíûõ ÕÎÁ ñ ÕËÑ è ÑÍ: pO2 = 97,4 exp (–0,126 t);
ãäå: t — âðåìÿ (ìèí) ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ðÎ2 â òêà-

íÿõ ïðè ïðîáå ñ ïåðåæàòèåì. Êîýôôèöèåíò â
ýêñïîíåíöèàëüíîé ôóíêöèè îòðàæàåò êðóòèçíó ñíèæå-
íèÿ óðîâíÿ ðÎ2 â òêàíÿõ, ò. å. èíòåíñèâíîñòü ïîòðåá-
ëåíèÿ êèñëîðîäà. ×åì áîëüøå ýòîò êîýôôèöèåíò, òåì
êðó÷å èäåò ñíèæåíèå óðîâíÿ ðÎ2 â òêàíÿõ, è òåì èí-
òåíñèâíåå ïîòðåáëÿåòñÿ êèñëîðîä òêàíÿìè. Âèäíî, ÷òî
ó ïîæèëûõ çäîðîâûõ ëþäåé ýòîò êîýôôèöèåíò ñîñòàâ-
ëÿåò (–0,156), ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ÕÎÁ îí íèæå 
( –0,140), è ñàìûé íèçêèé ó áîëüíûõ ÕÎÁ ñ ÕËÑ è ÑÍ
(–0,126). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ
ÕÎÁ â ïîæèëîì âîçðàñòå ñíèæàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü
òêàíåâîãî äûõàíèÿ (ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè
ïîæèëûìè ëþäüìè), à ïðè ðàçâèòèè ÕËÑ è ÑÍ ýòè
íàðóøåíèÿ çíà÷èòåëüíî óñóãóáëÿþòñÿ.

Áàëàíñ äîñòàâêè è ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà îïðå-
äåëÿåò óðîâåíü ðÎ2 â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå. Ó áîëüíûõ
ÕÎÁ ýòîò óðîâåíü äîñòîâåðíî íèæå, ïî ñðàâíåíèþ ñî
çäîðîâûìè ëþäüìè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äî-
ñòàâêà êèñëîðîäà íå àäåêâàòíà êèñëîðîäíîìó çàïðîñó
òêàíåé. Â òî æå âðåìÿ, ó áîëüíûõ ñ ÕËÑ è ÑÍ óðîâåíü
ðÎ2 â òêàíÿõ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àåòñÿ îò åãî óðîâíÿ ó
çäîðîâûõ ëþäåé. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðè íåäî-
ñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÕËÑ è ÑÍ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, óõóäøàåòñÿ äîñòàâêà êèñëîðîäà âñëåä-
ñòâèå ðàññòðîéñòâ ãåìîäèíàìèêè, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ñíèæàåòñÿ ñïîñîáíîñòü òêàíåé ïîòðåáëÿòü êèñëîðîä. 

Èçâåñòíî, ÷òî â ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ òêàíåâîé ãèïî-
êñèè îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè [2, 5, 7]. Ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè õàðàêòå-
ðèçóåò âåëè÷èíà ëàòåíòíîãî ïåðèîäà ïîâûøåíèÿ ðÎ2 ïðè
èíãàëÿöèè êèñëîðîäà è ïðè ðåàêòèâíîé ãèïåðåìèè,
ïðèðîñò ðÎ2 çà ïåðâóþ ìèíóòó èíãàëÿöèè êèñëîðîäà [5].
Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå (ñì. òàáë.) ñâèäåòåëüñòâóþò î
ñíèæåíèè êðîâîòîêà è íàðóøåíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè â
òêàíÿõ ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ÕÎÁ [5, 7]. Ïðè ýòîì ó íèõ
óâåëè÷åí ëàòåíòíûé ïåðèîä ïîâûøåíèÿ ðÎ2 ïðè
èíãàëÿöèè êèñëîðîäà, óìåíüøåí ïðèðîñò ðÎ2 çà ïåðâóþ
ìèíóòó èíãàëÿöèè êèñëîðîäà, à ïðè ðåàêòèâíîé ãèïåðå-
ìèè óâåëè÷åí ëàòåíòíûé ïåðèîä ïîâûøåíèÿ ðÎ2. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò o íàðóøåíèè êàïèëëÿðíî-òêàíåâîé äèô-
ôóçèè êèñëîðîäà âñëåäñòâèå óõóäøåíèÿ ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ÕËÑ è ÑÍ íàðóøåíèÿ ìèêðî-
öèðêóëÿöèè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå âûðàæåííûìè (ñì. òàáë.). 

Âûâîäû
1. Ó áîëüíûõ ÕÎÁ ïîæèëîãî âîçðàñòà âñëåäñòâèå

ñíèæåíèÿ äîñòàâêè êèñëîðîäà ðàçâèâàåòñÿ òêàíåâàÿ ãè-
ïîêñèÿ, áîëåå âûðàæåííàÿ ïðè ðàçâèòèè ÕËÑ è ÑÍ.

2. Ó áîëüíûõ ÕÎÁ ñ ÕËÑ íàðóøåíèÿ êèñëîðîäíîãî
ñíàáæåíèÿ òêàíåé îáóñëîâëåíû, íàðÿäó ñ óõóäøåíèåì
îêñèãåíàöèè êðîâè â ëåãêèõ, íàðóøåíèÿìè öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè.

3. Â ðàçâèòèè íàðóøåíèé òêàíåâîãî äûõàíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ ÕËÑ âàæíóþ ðîëü èãðàåò óõóäøåíèå óòèëèçàöèè
ïîñòóïàþùåãî â òêàíè êèñëîðîäà.
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Ðåçþìå
Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ îáìåíà êèñëîðîäà â òêàíÿõ ó 90 áîëü-

íûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì (ÕÎÁ) ïîæèëîãî
âîçðàñòà, ñðåäè íèõ 65 áîëüíûõ áåç ïðèçíàêîâ õðîíè÷åñêîãî
ëåãî÷íîãî ñåðäöà (ÕËÑ) è 25 áîëüíûõ ñ ÕËÑ. Ãðóïïó êîíòðîëÿ
ñîñòàâèëè 35 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ïîæèëûõ ëþäåé. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ÕÎÁ íàðóøàåòñÿ îáìåí
êèñëîðîäà â òêàíÿõ, ïðè÷åì ó áîëüíûõ ÕÎÁ ñ ÕËÑ ýòè íàðó-
øåíèÿ âûðàæåíû â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷òî îáóñëîâëåíî íàðó-
øåíèÿìè ó íèõ ãåìîäèíàìèêè è ìèêðîöèðêóëÿöèè. 

TISSUE RESPIRATION IN ELDERLY PATIENTS
WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE BRONCHITIS
DURING DEVELOPMENT OF CHRONIC COR
PULMONALE

O.V.  Korkushko,  N.D.  Chebotarev,  
A.V.  Pisaruk,  E.O.  Asanov

Summary
The changes of the oxygen metabolism in the tissues of 90

elderly patients with chronic obstructive bronchitis (65 patients
without manifestations of chronic cor pulmonale (CCP) and 25
patients with CCP) have been studied. The control group con-
sisted of 35 healthy elderly people. 

It has been stated, that the patients with COB had tissue
oxygen metabolism disorder. The most profound abnormalities
were observed in patients with COB and CCP as a consequence
of hemodynamics and microcirculation impairment.


