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JHocaigKeHHs 0e3MeKH Ta NepeHOCHUMOCTI
iHraJsanii 1eKaMeTOKCHHY Y XBOPHUX 3 IH(PeKIidHUM
3aroCTpeHHAM OPOHXiaJIbHOI aCTMH

3a JAHUMH CIipoMeTpii

Fymeniok M.I., Pageesa C.1., lymeniok ' J1., Irnarbesa B.I.

Beryn. OcraHHiMM pokamMu B OiJIbIIOCTI KpaiH CBiTY
CIIOCTEPIraeThCsl HEBIMHHE 3POCTAaHHS 3aXxBOPIOBa-
HocTi Ha OpoHxiaabHy actMy (BA). IlomupeHicTb
BA y pi3Hux kpaiHax KonauBaeTbcd Bim 1 mo 16%.
B Yxpaini, 3a manHumMu oQilliifHOI CTaTUCTUKU, ITOIIH-
peHictb BA ctaHoBuTth 488,8 xBopux Ha 100 Tuc. no-
pocCaOro HacejieHHd, i mopiyHo BA Brepuie miarHoc-
TYEThCS Y OJIM3bKO 8 TUC. 0cib. Bynb-sike 3arocTpeHHs
BA, 0co06aMBO TSIXKKe, IPU3BOAUTD 10 3HUKEHHS (PyHK-
il JereHb, Ke 9acTo 30epiracThCs TPUBAIUI Jac i ma-
JIEKO HE€ 3aBXIM BiIHOBJIIOETHCS OO BUXITHOTO PiBHS,
MOTipIIyIOYM Mepedir i MPorHO3 3aXBOPIOBAaHHS.

o HeBUpillleHUX MUTaHb JiKyBaHHS iH(EKLiiitHOrO 3a-
roctpeHHs BA HajleXUTh BU3HAYEHHS ONTUMAJIbLHOTO
LIUISIXY HAIXOIKEHHs IIpeliapaTiB B OpraHi3M XBOpPOTO.
Ha cporogHi BUKOPHMCTOBYIOTh Pi3Hi NIISIXM BBEOCHHS
MpernapariB — NMepopaabHUiA, TApEHTEPATbHUMN Ta iHTaJIs-
mitHuii. HaiiGinpiry nepeBary Ma€ iHralsiiiiHUi 1IsX.
Bin 3a0e3nedye BUpaxXeHy MiClLIeBY Hil0 JiKapChKMUX 3a-
co0iB y AuMXaJbHUX LIJIsAXaX, HE COPUUYMHSIE HebaxkaHOI
CUCTEMHOI 1Iii, IPUCKOPIOE TMTO3UTUBHUN eDeKT JiKyBaHHS
Ta CHpPUsIE 3HIDKEHHIO 103 JIIKapChKUX 3acO0iB.

Cepen iHTaIALIMHUX NUISIXiB BBEIEHHS JIiKiB Ha ma-
HUN 4Yac HaledeKTUBHIIUM € Crocid 3 BUKOpUC-
TaHHSIM HeOyJaiizepa, AKU JAa€ 3MOTY 3HU3UTHU 03y
npermnapary, MiABUIIUTHA HOro e(eKTUBHICTb, MOXE 3a-
CTOCOBYBAaTUCh y CUTYalliIX, KOJU TSIXKIiCTh CTaHy Ma-
1IieHTa, oro Bik ab00 HU3bKa MPUXWIbHICTH OO0 JiKY-
BaHHSI HE NalOTh 3MOTY €(EKTUBHO BUKOPUCTOBYBATU
iHIII BUAM iHTansaTopiB. OCTaHHIMU PpOKaMU 3’ SIBUJTACS
MOBiTOMJIEHHS TIPO e(heKTUBHE 3aCTOCYBAaHHSI aHTUCE -
TUKa NE€KaMETOKCMHY B KOMIIJIEKCHiiA Tepamii 3amajib-
HUX 3aXBOPIOBAHb HUXHIX AUWXaJbHUX LLISAXiB. AJse me-
PEHOCHUMICTD i Oe3neka HeOyJ1ali3epHOiI aHTUMIKPOOHO1L
Teparii y XxBopux Ha BA BMBYEHi HEZOCTAaTHBO.

Meta. BuBuutu BrutuB iHransauii 0,02% po3duuHy aH-
TUCETITUKA IEKAMETOKCUHY Ha MOKa3HUKU CITipoMeTpii
y XBOpHUX 3 iH(ekIiiitHuM 3arocTpeHHssM BA. PoboTta
BMKOHaHa B paMKaxX HayKOBO-IOCJigHOI poOoTu
Y «HauioHanbHU# iHCTUTYT QTUIIATPII i TyJIBMOHOJIO-
rii im. @.T. Anoscbkoro HAMH VYkpainu» «BuBueHHs
poji BipyCHHMX 30yOHMKIB y Ilepebiry OpoHxianbHOIL
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AY «HauionanbHuyi iHcTTyT pTI3iaTpii i nynbmoHonorii
iM. @.T. dHoscbkoro HAMH Ykpainus

acTMHM Ta ONTHUMi3allisl 1iarHOCTUKM i JIIKyBaHHS iH-
dexuitHoro 3aroctpeHHs 1iei Hegyru» (Ne mepxkpee-
crpauii 0111U001540). Po6oTa BUKOHYBajach 3a paxy-
HOK KOIITIiB Iep>KaBHOTO OIOIKETY.

Marepianau Ta MeTOIH

JliarHo3 3arocTpeHHs bBA BCTaHOBIIOBABCS Bija-
noBigHo nmo kputepiiB Hakazy MO3 VYkpainu Bin
08.10.2013 p. Ne 868. BuszHauaBcs BIUIMB iHTAIALIl qeKa-
metokcuny (dekacan, FOpis-Papm, YkpaiHa) Ha mokas-
HUKHU PyHKIIT 30BHIIIHBOTO AuxaHHs (O3]1) y 35 nawieH-
TiB 3 3arocTpeHHsIM BA Bikowm Bim 22 mo 65 pokiB. Brumis
0,02% po3unHy JeKaMeTOKCUMHY Ha rmokasHuku M3]] mo-
piBHIOBaM 3 iHTU(dEepeHTHUM MonpasHukoM — 0,9% po3-
yyHoM NaCl Ta OpoHXOJITUKOM (Caab0yTaMOJIOM).

HocaimxeHHs1 ckiaagaiocsa 3 3 BisuTiB. Ha koxHomy
Bi3WTi XBOPUM IIPOBOAMJIM CIIIPOMETpPiI0 OO Ta 4Yepes
15 XB micig 3acTOCyBaHHS iHTAJIALII OKpEeMUM IIpernapa-
TOM, a TICJIS 3aKiHYeHHs AOCIiIKEHHS MPOBOIUIN I10-
PiBHSUIBHY oLliHKY. Ha 1-My Bi3uTi (1-ii 1eHb) MpoBOAMIN
npody 3 caiapdoyramosioMm (400 mxr). Ha 2-my Bi3uTi (Ha-
CTYIHOTO JAHS) HalieHTaM MpoBoaWIK iHransuio 3 0,9%
po3unHoM NaCl — 4 ma yepe3 HeOymalizep YIPOTOBXK
15 xB. Ha 3-my Bi3uTi (3-# AeHb) MPOBOAWIMN iHTANSIIIIO
3 0,02% pO3uMHOM JIE€KaMETOKCHHY — 4 M1 uepe3 HeOy-
Jlaiizep BIpomoBX 15 xB.

PesyabraTu

ITpu npoBeneHHi mpodu 3 0,02% po3uynHOM JeKaMe-
TOKCUHY OyJ0 BigMiueHO He3HauHe 3HMXXEHHs Julle
MaKCHUMaJbHOI 06’€MHOI IIBUAKOCTI BUAMXY Tpu 25%
XUTTEBOI eMHOCTI JiereHb — MEF25% 3 (44,4 + 3,0)%
1m0 (39,5 £ 2,6)%, p < 0,05, a inmi mokasuuku O3]
IOCTOBIpHO He 3MiHIOBaIuch (Tabi. 1).

[Ipu uboMy, TOPiBHIOIOYM MiX CO00I0 TUHAMIKY HPH-
pocty moka3HukiB M®3]1 1o Ta micasa mpob 3 AOCTiIKy-
BaHMMU TIperapaTaMu, CTaTUCTUYHO JOCTOBIpHOI Bif-
MiHHOCTI MiX mekaMeToKcuHOM Ta 0,9% po3uynHOM
NaCl ue Bugpiaeno (p > 0,05; Ta6a. 2).

XBopi 3 iHMeKUiiHMM 3arocTpeHHIM BA 3amoBiabHO
MEPEeHOCWIM IHTANSAMil TIperapaTiB depe3 HeOymaiizep.
Hebaxani edextn y BUNISIII BiMIyTTs XKapy 3a TpyOIUHOIO
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Ta6nuus 1. inHamika NOKa3HUKIB Ta6nuus 2. BigHOCHWIA NpUPICT Noka3HuKiB ®3[] y XBopux
®3[1 y xsopux Ha BA po Ta nicns npo6u Ha BA npu npoBefieHHi hapmakonoriyHux npo6 A,% (n = 35)
0, -

3 0,02% po34MHOM feKaMeTOKCUHY (n = 35) Mpo6a Mpo6a
Moka3Hukn,% o npo6u Micns npo6m _ Mpota 30,9% 30,02%
Bifi HANeXHUX (M = m) (M = m) LTI i3 canb6y- PO3YMHOM | PO34MHOM fie-

Tamonom, 1-n NaCl, KaMeTOKCUHY,

VC 83,927 84,6 +2,5 Bi3uT, (M £ m) 2-1 Bi3UT 3-1 Bi3uT

(M = m) (M = m)

FVC 824 +25 83,3+24
VC 6,1+16 2,2+0,9 1,1+£0,8

FEV, 74,6 + 2,6 748 +21
FVC 77 +1,6 23+1,0 1,3+0,9

FEV./FVC 774 +17 75,8+ 1,4
FEV, 15,7 +£1,9 0,2+1,0 1,722

MEF75% 72,8 + 3,3 73,0+ 3,3
FEV,/FVC 77+18 -1,2+0,9 -1,6+1,1

MEF50% 49,6 + 3,4 48,4 + 3,3
MEF75% 22,9+5,6 2,4+17 2,3+3,0

MEF25% 44,4 + 3,0 39,5 +2,6*
MEF50% 40,8 + 6,5 40+44 -1,8+2,2

PEF 75,2 £ 2,4 75,0+ 2,4

MEF25% 591 +9.8 -20+6,4 -8,0+4,5
MMEF25-75% 48,8 + 3,0 46,1 +2,8
PEF 10,1 £ 3,2 1,0+1,2 0,0+1,2
MpuMiTKa. * BigMIHHICTE MOKa3HWKa A0 Ta Nicns Npoéy CTaTUCTUHHO [OCTOBIpHA MMEF25
(p < 0,05); VC — xuTTeBa EMHICTb NereHb; FVC — chopcoBaHa XUTTEBA EMHICTb - _
ner<eHb; FEV, — 06’em chopcosaoro Buanxy 3a 1-wy cekynay; PEF — nikosa 75% 40,954 0137 45x32
wBemakKicTb Buanxy; MMEF — makcumanbHa cepeaHs 06’eMHa LUBUAKICTb BUAWXY.

Ta TimepcaiiBalii, IKi BUHWKJIM ITiJI Yac iHTaJALii nekaMe- BHCHOBKH

TOKCHHY, TypOyBaJIM JIUILIEe OMHOTO TNallieHTa. BkazaHi ecexT Iaranaunii 0,02% po34nHy AeKaMEeTOKCUHY He YUHSTh
3HUKJIM CAMOCTII{HO ITiCIsl iHTaJIs1ii Ta He MTOTpeOyBaiv Bil- HETaTMBHOIO BIUIMBY Ha IOKa3HUKM CIIiPOMETpii y XBO-
MiHu npemnapary. [1ig yac mpoBeneHHS JOCTiIKeHHsI He OyJlo  pux 3 iH(peKUiiiHUM 3arocTpeHHsIM BA, moOpe mepeHo-
BiIMiU€HO >KOTHOTO BUMAOKy OpOHXOCHa3My a00 aJiepriiHoOi  CATHCS IMalliEHTAMM i He CYIPOBOMXKYIOTHCS PO3BUTKOM
peaxiiii y BiIIToBiIb Ha iHTaJISIIIi1 JOCTIKyBaHUX MpeIapariB.  IMOOIYHUX e(PEeKTiB.
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