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АЛЕРГІЧНИЙ РИНІТ ЯК КОМОРБІДНИЙ СТАН 

БРОНХІАЛЬНОЇ АСТМИ

Л. І. Романюк

Резюме. У статті йдеться про те, що алергічний риніт (АР) часто 

є супутнім захворюванням у пацієнтів з бронхіальною астмою (БА).

Наявність АР має великий вплив на досягнення контролю над БА.

За наявності АР бронхіальна астма контролюється у 2 рази гірше. 

У пацієнтів, що отримували адекватне лікування АР, астма конт-

ролювалася так само, як і у пацієнтів без АР.

Додавання монтелукасту (Сингуляру®) до поточної терапії у пацієн-

тів з БА, поєднаною з АР, зумовлює стабілізацію атопічного синдрому 

внаслідок універсального впливу на алергічне запалення

Ключові слова: бронхіальна астма, алергічний риніт, коморбідність, 

монтелукаст.
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ALLERGIC RHINITIS 

AS A COMORBID CONDITION OF ASTHMA 

L. I. Romanuk

Summary.The article states that allergic rhinitis (AR) is often concomitant 

disease in patients with asthma.

The presence of AR has a great influence on achieving control of asthma.

The presence of AR asthma is controlled by 2 times worse.

In patients receiving adequate treatment of AR, asthma was controlled as 

well as in patients with RA.

Adding montelukast (Singular®) to current therapy in patients with asthma, 

combined with the AR, leading to stabilization of atopic syndrome due to uni-

versal impact on allergic inflammation.
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