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Т Е Х Н І Ч Н І  Д О С Я Г Н Е Н Н Я  В  М Е Д И Ц И Н І
ширить проведение исследований в области профилак-

тики РЗ и АЗ, одним из важных направлений которых 

является изучение эффективности различных методов 

элиминации аллергенов, бактерий, грибов и химичес-

ких агентов.

Литература

1. Богорад, А. Е. Экология жилища и бронхиальная астма у де-

тей [Текст] / А. Е. Богорад, Ю. Л. Мизерницкий, В. М. Бержец // 

Рос. вестн. перинатол. и педиатрии. — 2000. — № 3. — С. 21–24.

2. Гришило, П. В. Алергопрофілактика при пилковій, побуто-

вій і грибковій сенсибілізації [Текст] / П. В. Гришило, Л. Д. Ві-

тик // Клінічна імунологія. Алергологія. Інфектологія. — 2009. — 

№ 5 (24). — С. 46–48.

3. Зарицкая, Л. В. Клещи домашней пыли в жилых помещени-

ях г. Иркутска [Текст] / Л. В. Зарицкая, Т. М. Желтикова, Б. А. Чер-

няк // Аллергология. — 2003. — № 1. — С. 21–25.

4. Иванова, Т. Снижение нагрузки элементами пыли — один из 

подходов в лечении аллергии [Текст] / Т. Иванова // Ліки Украї-

ни. — 2003. — № 12 (77). — С. 63–64.

5. Клиническая аллергология: Руководство для практических 

врачей [Текст] / Под ред. Р. М. Хаитова. — М.: МЕДпресс-информ, 

2002. — 624 с.

6. Пухлик, Б. М. Алергічні захворювання: Навч. посібник 

[Текст] / Б. М. Пухлик. — Вінниця: Нова книга, 2004. — 240 с.

7. Пухлик, Б. М. Профилактика аллергических заболеваний, 

вызванных бытовыми аллергенами [Текст] / Б. М. Пухлик // Клі-

нічна імунологія. Алергологія. Інфектологія. — 2009. — № 3 (22). — 

С. 57–60.

8. Пухлик, С. М. Причины роста заболеваемости носа и 

околоносовых пазух и методы борьбы с ними [Текст] / С. М. Пух-

лик // Клінічна імунологія. Алергологія. Інфектологія. — 2009. — 

Спецвипуск № 3. — С. 1–4.

9. Суровенко, Т. Н. Акарологический мониторинг как составля-

ющая лечебной стратеги при клещевой сенсибилизации [Текст] / 

Т. Н. Суровенко, Л. В. Железнова // Аллергология. — 2002. — 

№ 4. — С. 23–29.

10. Федоскова, Т. Г. Аллергия к домашней пыли и внутри жилищные 

инсектные аллергены [Текст] / Т. Г. Федоскова, Л. В. Лусс // Аллерго-

логия. — 1999. — № 4.

11. Фрадкин, В. А. Диагностические и лечебные аллергены 

[Текст] / В. А. Фрадкин. — М., 1990. — 255 с.

12. Kuster, P. A. Reducing the risk of house dust mite and cockroach 

allergens exposure in inner-city children with asthma [Text] / 

P.  A. Kuster // Pediatric Nursing. — 1996. — Vol. 22. — P. 297–299.

13. Lau, S. Early exposure to house dust mite and cat allergens and 

development of hildhood asthma: a cohort study. Multicentre Allergy 

Study Group [Text] / S. Lau, S. Lili, C. Sommerfeld // Lancet. — 

2000. — Vol. 356. — P. 1392–1397.

14. Leaderer, B. P. Dust mite, cockroach, cat and dog allergen 

concentrations in homes of asthmatic children in the northeastern 

United States: impact of socioeconomic factors and population density 

[Text] / B. P. Leaderer, K. Belanger, E. Triche // Environmental Health 

Perspectives. — 2002. — Vol. 110. — P. 1419–1425.

15. Platts-Mills, T. A. Determinants of clinical allergic disease. 

The relevance of indoor allergens to the increase in asthma [Text] / 

T. A. Platts-Mills, K. Blumenthal, M. Perzanowski, J. A. Woodfolk // 

Am. L. Respir. Crit. Care Med. — 2000. — Vol. 162. — P. 128–133.

ЖИТЛО — ЗОНА РИЗИКУ РЕСПІРАТОРНИХ 

АЛЕРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ: 

МОЖЛИВОСТІ ЕЛІМІНАЦІЙНОЇ ТЕРАПІЇ

С.В. Зайков

Резюме. У статті розглядаються питання впливу забруднен-

ня повітря в житлових та виробничих приміщеннях на розви-

ток респіраторних та алергічних захворювань. Наводяться дані 

про високий вміст у повітрі сучасного житла численних хімічних 

та біологічних речовин, які можуть виступати в якості алергенів. 

Доводиться необхідність проведення в житлових приміщеннях 

елімінаційних заходів, спрямованих на зменшення вмісту побуто-

вих алергенів та патогенних мікроорганізмів. Вказуються недоліки 

сучасних вакуумних та миючих пилососів. Доводиться висока 

ефективність застосування екологічної системи-пилососа Хьюля 

для елімінації внутрішньожитлових алергенів та мікроорганізмів, 

що є важливим методом профілактики та лікування алергічних та 

респіраторних захворювань. 

Ключові слова: респіраторні захворювання, алергічні захворюван-

ня, житлове приміщення, елімінаційна терапія, екосистема-пилосос 

Хьюля.

HABITATION IS THE RISK AREA

OF RESPIRATORY ALLERGIC DISEASES: 

POSSIBILITIES OF ELIMINATION THERAPY

S.V. Zaykov

Summary. The questions of influence of air contamination in living 

quarters and working area on development of respiratory allergic diseases are 

considered in the article. The data are cited about high content of numeral 

chemical and biological substances which can appear as allergens in the air 

of modern habitation. The necessity to carry out the elimination measures 

in living quarters which are directed on content reduction of domestic 

allergens and pathogenic microorganisms is proved. The drawbacks of 

modern vacuum and washings cleaners are specified. The high efficiency of 

application of ecological system — HYLA vacuum cleaner for elimination of 

in-house allergens and microorganisms is proved. It is an important method 

of prophylaxis and treatment of allergic and respiratory diseases.

Key words: respiratory diseases, allergic diseases, living quarters, 

elimination therapy, ecosystem-vacuum cleaner.
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